
   

 

 

 

HYGIENE- UND 
VERHALTENSREGELN 

 

Die wichtigsten Hygieneregeln: 
 

Negativtestnachweis 
Der Zutritt zur Veranstaltung ist nur mit Negativtestnachweis (nicht älter als 

48h) gestattet. Ausnahme: Vollständig Geimpfte (14 Tage nach Erhalt der 2. 

Impfung oder 1. Impfung, wenn Genesen, oder 1. Impfung, wenn Johnson & 

Johnson) und Genesene (PCR-Testnachweis, mindestens 28 Tage und maximal 

6 Monate alt) benötigen keinen zusätzlichen Negativtestnachweis. 

 

Tragen Sie eine Mund-Nasen-Bedeckung 
Die Mund-Nasen-Bedeckung ist während der gesamten Veranstaltung zu 

tragen und darf nur am Sitzplatz und zum Verzehr von Speisen und Getränken 

entfernt werden. 
 

Halten Sie Abstand 
Während der gesamten Veranstaltung ist ein Mindestabstand von 1,50m zu 

anderen Personen einzuhalten. An festen Sitzplätzen dürfen die Mindest-

abstände unterschritten werden. 
 

Vermeiden Sie Berührungen 
Verzichten Sie auf Händeschütteln oder Umarmungen, wenn Sie andere 

Menschen begrüßen oder verabschieden. 

 

Achten Sie auf Hygiene beim Husten und Niesen 
Niesen oder husten Sie in die Armbeuge oder in ein Taschentuch – und 

entsorgen Sie das Taschentuch anschließend in einem Mülleimer. 

 

Waschen Sie sich regelmäßig Ihre Hände     
Waschen Sie sich regelmäßig und ausreichend lange (mindestens 20 

Sekunden) Ihre Hände mit Wasser und Seife. 


